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Seminar on line de schimb de experienta
intre centrele de zi participante la proiectul VAPUS
,Voluntariat - Injiative - Profesionalism pentru calitate in serlécde zi
destinate copiilor din comuiiti vulnerabile”

21.03.2023

ACTIVITATI “BUNE PRACTICI”

transmise de cele 9 centre de zi din judetele
IALOMITA
ARAD
BUZAU
MURES

e | PLUS Proiectul beneficiazi de un grant in valoare de € 954.209, ofenit de Islanda,
WF = VHLUNTAHAT - |N|-.“ATWE ) PRDFESIDNA“SM Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.
| PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE ZI DESTINATE COPILOR  Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a
OIN EDMUM?,&H[E VULNERABILE cod 070 copiilor si finerilor de etnie roma si a familiilor acestora din comunitati rurale si cartiere
urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea

calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

PROMOTOR: PARTENERI:
CONSILIUL JUDETEAN IALOMITA CONSILIUL JUDETEAN ARAD CONSILIUL JUDETEAN BUZAU COMNSILIUL JUDETEAN MURES
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JUDETUL IALOMITA

1) CENTRUL DE INGRIJIRE DE ZI SLOBOZIA

Activitatea 1: Activitate de corstientizare a aptitudinilor si indreptarea catre alegerea
unei profesii ,,Copacul meseriilor"

Pentru regita Tn cariera profesionakste importantasne dezvolim in mod intefionat acele caliti care au
0 mai mare importg# in activitatea pe care dorird 8 desfisuram.

In urma activiiti desfisurate, copii au descoperit calite si aptitudinile necesare in orice
ocupaie/meserie:

« abilitati de comunicare: ielegerea mesajelor verbalenonverbale, exprimare clgr

« abilitati interpersonale: cooperare, adaptabilitate in rauthe echip, respect fa de colegi, diplomige,
discraie, empatie, tolerga;

« abilitati de investigaresi manipulare de date: capacitate de afialexplorarea surselor de infortnasi
utilizarea eficiertt a informaiilor;

« abilitati de planificaresi rezolvare de probleme: capacitatea dg planifica singur munca, igiativa in
realizarea diverselor sarcigiiagiuni, capacitatea de a dobandi guiinta noi deprinderi;

« abilitatea de a lua decizii, cgnnciozitate;

* asumarea responsalitit pentru munca realizat

« abilitati de utilizare a tehnologiilor informatice;

 adaptare la schimbare;

* orientare spre progrgsautodezvoltare;

« stabilitate emponali, bura dispoziie, entuziasm in muag

« loialitate, sinceritate, onestitate, spirit desetvaie, imaginaie;

* perspicacitate, fermitate Tnaprea principiilor;

4 N Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.
i PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE ZI DESTINATE COPILOR  Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a
OIN EDMUHHAULE VULNERABILE cod 070 copiilor si finerilor de etnie roma si a familiilor acestora din comunitati rurale si cartiere
urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea
calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

Vi,;_::l} fj_yi VBL“NTAHAT _ |N|"”A'|'WE _ PRDFES'DNA“SM Proiectul beneficiazi de un grant in valoare de € 954.209, ofenit de Islanda,

PROMOTOR: PARTENERI:
CONSILIUL JUDETEAN IALOMITA CONSILIUL JUDETEAN ARAD CONSILIUL JUDETEAN BUZAL CONSILIUL JUDETEAN MURES
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Activitatea 2: “Infectia cu HPV: Ce boli cauzeai si cum iti poti proteja copilul?,,
- Istoria Laurei Brennan din Irlanda.

Un grup de ramici din cadrul Centrului de ingrijire de Zi Slokiaza fost informat despre saile si
modalititile eficiente de &t proteja copiii impotriva afeinilor cauzate de infeia cu HPV.

Virusul Papiloma Uman (Human Papilloma Virus) fgoarte dintr-o familie comunde virusuri care
infecteaz epidermasi mucoasele. Acestea afect@aarganele genitale interne sau externe, zonaiana
anumite @rti ale pielii precunsi zona orofaringiai, atat la femei céi la barbai.

Vaccinarea anti-HPV, atat a fetelor, gata hiietilor, este cea mai banmetodi de a-i proteja impotriva
diverselor tipuri de cancer pe care le-ar puteaalez mai tarziu, ca urmare a infegt cu HPV. Vaccinarea
este recomandasi fie facuta in perioada de preadolesgerasigurandu-se astfel uiispuns imun la vaccin
optim.

D™= VOLUNTARIAT - INITIATIVE - PROFESIONALISM - (C5cei's Narvegia prin Gttt SEE. fn cadrt Programia Desvotare locals
PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE ZI DESTINATE COPHLOR  Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a
OIN E[]MUN"'M”_E VULNERABILE cod BHIDZ0 - copiilor si tinerilor de etnie rom3 si a famililor acestora din comunitdti rurale si cartiere

urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea
calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

PROMOTOR: PARTENERI:
CONSILIUL JUDETEAN IALOMITA CONSILIUL JUDETEAN ARAD CONSILIUL JUDETEAN BUZAU CONSILIUL JUDETEAN MURES
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- | PLUS Proiectul beneficiazd de un grant in valoare de € 954.209, oferit de Islanda,
= VI]I'UNTM“AT - |N|-.“ATWE ) PRDFESIDNA“SM Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.
& PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE ZI DESTINATE COPILOR  Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a
OIN EDMUM?,&H[E VULNERABILE cod 070 copiilor si finerilor de etnie roma si a familiilor acestora din comunitati rurale si cartiere
urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea

calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.
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2) CENTRUL MULTIFUNCTIONAL CARTIER BORA — SLOBOZIA

Activitatea 1: ,,Sa mancim sinatos”

"Sa manam sanatos!” a fost indemnul zilei. Activitatea a fost fiasirat de expeti din proiect, copiiisi educatorii
din cadrul Centrului Multifungonal cartier Bora.

Cu zambetul pe buzg multa voie bura, Tnconjura de parfumulki culoarea fructelor, adtil si copiii au participat
la prepararea unei delicioase salate de fructefinaul degusirii, au continuat disaiile despre importaa

fructelor Tn alimentge, despre vitaminele canute de acestegmodul in care ii ajdtsa creasé sanatosi.

d/l 7

“e

Activitatea 2: ,, Tabara Predeal”

Obiective:

- s1 dezvolte sentimentul de patriotism al copigosa le arate regiuni digara noast,

- s corgtientizeze importaga petrecerii timpului Tn compania colegikpprietenilor;

- s participe la alt gen de acti¥it, diferite de cele care se d&gjari de obicei in centrsi acas;

- s respecte regulile de conwire in comun;

Proiectul beneficiazi de un grant in valoare de € 954.209, ofenit de Islanda,

z e VI]I'UNTARM'T - |N|-.|-|AT|VE ) FRDFESIDNA“SM Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.
PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE ZI DESTINATE COPHLOR  Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a

OIN EBMUHﬁﬂﬂ[E VULNERABILE cod 070 copiilor si finerilor de etnie roma si a familiilor acestora din comunitati rurale si cartiere

urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea
calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

PROMOTOR: PARTENERI:
CONSILIUL JUDETEAN IALOMITA CONSILIUL JUDETEAN ARAD CONSILIUL JUDETEAN BUZAU CONSILIUL JUDETEAN MURES
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Tabara s-a degkurat in perioada 16.08.2022 — 21.08.2022 la Prete&t! Edys Royal, judel Brasov. Copiii au
fost cazd in camere cu 3, di 5 paturisi grup sanitar; au primit 3 mese calde peizloud gustri. Au fost Tnsaiti
de un reprezentant al centruureprezentant din partea DGASPC lalgami

Transportul copiilor de la Slobozia la Predeal st ®fectuat cu autocar de 55 de locuri, iar trartapoopiilor in
excursiile din Tmprejurimi a fost efectuat de hdielys Royal.

Au fost organizate excursii la &lina Zoologié@ Brasov, Dino Park Rgnov, castelul Bran. Copiii addut drumei

la cabana Trei Brazi, la partia@lcetsi in imprejurimile hotelului, care este amplasaig@padure.

Copiii au ficut drumeli, au recoltat plante medicinajeau realizat un ierbar cu plante diferite de adeacas. Au
organizat jocursi intreceri sportive pe terenul de sport al hotglubeara au fost organizate mici "petreceri” ct
muzic si dans, iar n ultima sedrpe lang cina festid, a fost aprins un foc mare de dab Activitatile din takara
au antrenat copiiii le-au dezvoltat siul de orientare. Copiii au legat prietenii gos-au bucurat de peisajul diferit
de acas. Un beneficiu major pentriasatate |-au reprezentat aerul curat de myntaiscarea fizi@, de care copiii

s-au bucurat din plin.

] PLUs W]I.UNTARM.T _ |N|"I'|A'|'|VE _ FRDFESIDNA“SM Proiectul beneficiazid de un grant in valoare de € 954.209, oferit de Islanda,

Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.

PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE ZI DESTINATE COPHLOR  Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a

OIN EBMUHﬁﬂﬂ[E VULNERABILE cod 070 copiilor si finerilor de etnie roma si a familiilor acestora din comunitati rurale si cartiere
urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea
calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

PROMOTOR: PARTENERI:
CONSILIUL JUDETEAN IALOMITA CONSILIUL JUDETEAN ARAD CONSILIUL JUDETEAN BUZAU CONSILIUL JUDETEAN MURES
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RETETLTARE RacALA

Activitatea 3: ,, Importanta scolii”

Activitatea a urnarit informarea/sensibilizareaipntilor, ai ciror copii sunt participanin proiect cu privire

la importanta inscrierii si frecventarii scolii gemfiecare.

Echipa mobi a reamintit si a subliniat cateva aspecte in cegariveste importanta eduea scolare:
- scoala reprezidtun mediu creat special pentru copii

- scoala este un mediu siggirstimulativ, in cadrul &ruia profesorii folosesc materiale interesante réelare
a materiei.

- scoala ajul la dezvoltarea persoratare include: gestionarea efiiior, luarea deciziilorsi lucrul n

echip

3) CENTRUL DE ZI DIN CADRUL CENTRULUI LOCAL DE ASIS TENTA FACAENI

s VOLUNTARIAT - INITIATIVE - PROFESIONALISM
PENTRU CALITATE IN SERVICIILE DE ZI DESTINATE COPIILOR
DIN COMUNITATILE VULNERABILE cod PO

PROMOTOR:
CONSILIUL JUDETEAN IALOMITA

PARTENERI:
CONSILIUL JUDETEAN ARAD

1

D.GASPC IALOMITA DGASPC ARAD

CONSILIUL JUDETEAN BUZAU

D.GASPC BUZAU

Proiectul beneficiazi de un grant in valoare de € 954.209, ofenit de Islanda,
Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.
Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a
copiilor si finerilor de etnie roma si a familiilor acestora din comunitati rurale si cartiere
urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea
calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

COMNSILIUL JUDETEAN MURES

DGASPC MURES Ascciatia CRIPS
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Activitatea 1: ,, Sanatate, echilibru, viata”

Activitatea a avut ca obiective: - trezirea intetas pentru metinerea &natatii proprii, inswusirea de
cunastinte cu privire la igiena persofaal de grup, formarea unui comportament sanitavattiesponsabil
Activitatea s-a desfasurat folosind urmatoarele metode si mijloace didactice: explicaria conversaria, planse
demonstrative. Au fost abordate cu copiii teme de igiena cu privire la diferitele parti ale corpului omenesc,
astfel: igiena pielii, adintilor, a parului, igiena mainilor, a ochilor si igiena zonelor intime

Activitatea 2: ,,Toti copiii sunt importanti, inclu siv eu”- activitate desfasurata in scopul

cunoasterii drepturilor copiilor

Activitatea a avut ca obiective cunoasterea si toetiarea propriilor drepturicunoasterea in paralel si a
indatoririlor, responsabilitatilor ce deriva dineggitarea acestor drepturi si sa inteleaga earestesar si
respectarea drepturilor celorlalti.Au fost distetarmatoarele drepturi: dreptul la viata, la aifee,
dreptul la sanatate, la educatie, dreptul la tifberlsi dreptul de a avea un cuvant de spus, drdpta fi
protejat impotriva violentei si de a fi tratat k& €a ceilalti copii.

Activitatea 3: Activitati de dezvoltare personalain scopul stimularii increderii in sine,
autocunoastere, gandire pozitiva, gestionarea streki si a furiei, respect si incredere in
sine si in ceilalti.

Activitatea 4. ,,Parinti vs scoala, roluri in educaea si dezvoltarea copilului”

Activitatea a avut ca obiective urmatoarele:

- sa incurajeze copilul in a avea o atitudine peaitu privire la invatat in orice mediu, acasasdaala si in
comunitate;

- sa se asigure de prezenta la scoala, puncteadita¢spectarea unor obiceiuri pozitive

- sa ia parte in activitatile scolare in cat mailtedeluri posibile- prin oferirea abilitatilor,rtipului si prin
impartasirea preocuparilor;

- sa incurajeze copilul sa aiba interese variatdec@xemplu hobby-uri, activitati extrascolare ci\atati
comunitare;

- sa vorbeasca cu copilul despre viitorul, spetargievisurile lui.

Implicarea parintilor - un subiect care a fost discutat cu ip@Er din mai multe perspective:
-venirea la scoala; participarea la sedintele cinpiala evenimente scolare;

-comunicarea cu scoala, cu cadrele didactice;

-invatarea impreuna pentru a putea intelege cersiiovata copilul;

-voluntariat prin oferirea timpului, abilitatilori €unostintelor proprii si imbunatatirea calitaéducatiei
oferite de scoala.

. N Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.
i PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE ZI DESTINATE COPILOR  Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a
OIN EDMUHHAHLE VULNERABILE cod 070 copiilor si finerilor de etnie roma si a familiilor acestora din comunitati rurale si cartiere
urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea
calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

V‘i;";‘_” PLUS VBL“NTAHAT _ |N|I|ATWE _ PRDFES'DNM—'SM Proiectul beneficiazi de un grant in valoare de € 954.209, ofenit de Islanda,

PROMOTOR: PARTENERI:
CONSILIUL JUDETEAN IALOMITA CONSILIUL JUDETEAN ARAD CONSILIUL JUDETEAN BUZAL CONSILIUL JUDETEAN MURES
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Activitatea 5: ,,Forme de violenta in mediul scolarsi in familie; delincventa juvenila,
cauze si conditii favorizante”

Activitatea a urmarit obiective ca:

- cunoasterea formelor de manifestare a unor caiapente care determina violenta in mediul scolar;
- identificarea modalitatilor de preventie/intertierin situatiile violentei scolare;

- constientizarea, perceptia si definirea violedtanestice;

- cunoasterea formelor si a cauzelor care determail@nta in familie;

- sa contribuie la eliminarea tuturor formelor delenta;

- sa recunoasca formele de manifestare a delinevenenile si a factorilor de risc;

- combaterea si prevenirea delincventei in randplilor si adolescentilor.

Referitor la violenta in familie(violenta domestjca-au punctat tipurile acesteia cu exemplifisaposibile
solutii. Am discutat despre violenta psihica, vigkefizica, violenta sexuala, violenta economicgiaa si
violenta spirituala. Manifestarea violentei domesstia fost identificata prin: abuz fizic, abuz psilsi
emotional, abuz sexual, abuz economic. Despre ceealetermina perpetuarea violentei domestice, a
vorbit despre factori: culturali(socializarea denyelegali(lipsa unor reglementari legislative ade),
politici(subreprezentarea femeilor in institutiilpice).

Fenomenul violentei in mediul scolar a fost aborsladin prisma educatiei in familie, factor impartan
stoparea acestuia. Ca si forme de manifestare, iatntdt despre: exprimarea inadecvata sau jigmtoat
bruscarea, impingerea, lovirea, ofensa adusa tatiogadrului didactic( comportament scolar inads¢
intarzierea la ore, parasirea clasei in timpul ,d@natul la ore etc). Echipa mobila a subliniatvaalenta
este perceputa si ca o forma de aparare, la vaolasipund cu violenta in locul negocierii, compreutii
sau rezolvarea prin dialog.

Ultimul subiect abordat, delincventa juvenila, @ deazia parintilor de a—si manifesta dezacordta the
unele comportamente in medii diferite si sub t@spectele. Atat cauzele specifice, cat si celergndac
referire la lipsa de supraveghere, familii dezoiz@te, discontinuitate in educatia copiilor, ligegaturii cu
scoala, dar si influente, modificari in viata econca, sociala, culturala.

¥ N Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.
i PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE ZI DESTINATE COPILOR  Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a
OIN EDMUHHAHLE VULNERABILE cod 070 copiilor si finerilor de etnie roma si a familiilor acestora din comunitati rurale si cartiere
urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea
calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

Vi,;_:;l} -PLE'E_ VBL“NTAHAT _ |N|I|ATWE _ PRDFES'DNM—'SM Proiectul beneficiazi de un grant in valoare de € 954.209, ofenit de Islanda,
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JUDETUL ARAD

1) CENTRUL DE ZI PENTRU PREVENIREA SEPARARII COPILU LUI DE
FAMILIA SA BOTFEI (HASMAS)

Activitatea 1: Egalitatea desanse intre fetesi baieti. Oportunit ati egale — comunitate
prospera. COMPONENTA 3: CUNOASTEREA DREPTURILOR COPILULUI.
DREPTURI SI RESPONSABILITATI

SCOP: Eliminarea barierelor interculturai@cceptarea egadiii de sanse intre femeai barbi
OBIECTIVE

- Dezvoltarea manifestii unei atitudini pozitive fga de sinesi fatd de ceilafi, fata de identitatea
culturak propriesi fata de identitatea celor care apamunor culturi diferite

- Eliminarea barierelor discriminatorii

- Prevenireai combaterea violgei impotriva femeilor

- Drepturile fundamentale ale femeilor

- Sprijinirea abilitirii copiilor beneficiari ai centrului de zi — inciunea social
METODE FOLOSITE: Observare, prezentare videdezbatere, conversa, expunerea, expliga, cititul,
fise de lucru, observare sistemateccomportamentului elevilor, evaluare @ralprecieri verbale individuale
si colective, realizare clipuri video.
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

» Lectie educativ ( prezentare video a unui film tematic)

» Fise de lucru

» Citirea materialului informativ privind standardelemecanismele de asigurare a egalide gen

stabilete egalitatea de gen ca ,un principiu al dreptardoului” si drepturile femeii ca ,,0 parte
inalienabik, integra# si indivizibila a drepturilor universale ale omului”

» Prezentarea uriitoarelor nauni:

- Egalitate deganse

- Egalitate deanse intre femai barbate

- Relevana in problem de gen

- Egalitatea dgansesi egalitatea de gen

- Tipuri de discriminare

- Egalitatea deanse in legisléa ngionaki si comunitaé

REZULTATE OBTINUTE:
» Copiii au colaborat atat cu echipa matahtsi in cadrul grupului de copii
» Corstientizarea termenului de “discriminargi urmarile asupra tinerelor de etnie ram

: N Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.
| PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE ZI DESTINATE COPILOR  Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a
OIN EDMUHHAHLE VULNERABILE cod 070 copiilor si finerilor de etnie roma si a familiilor acestora din comunitati rurale si cartiere
urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea

calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

w_l* -PLE'E_ VBL“NTAHAT _ |N|I|ATWE _ PRDFES'DNM—'SM Proiectul beneficiazi de un grant in valoare de € 954.209, ofenit de Islanda,
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Activitatea 2: Educatie interculturala - Toti egali, toti diferiti, COMPONENTA 4
SOCIALIZARE, TIMP LIBER S| EDUCATIE NONFORMAL A.

SCOP: Costientizarea diferegelor dintre culturi si acceptarea lor necondinat. De asemenea,
familiarizarea elevilor cu asemirile si diferertelor, punandu-se accentul pe ideea de tofgran

OBIECTIVE:

- Dezvoltarea manifesti unei atitudini pozitive fgi de sinesi fata de ceilali, fatd de identitatea

culturak propriesi fata de identitatea celor care apamunor culturi diferite

- Sprijinirea abilitirii copiilor beneficiari ai centrului de zi — inciunea social
METODE FOLOSITE: Conversia, expunerea, demonsieg explicaia, problematizarea, lucrul in echjp
brainstorming, cantecul ,Suntem tihifi se de lucru, observare sistemate comportamentului elevilor,
evaluare oral aprecieri verbale individuake colective
DESFASURAREA ACTIVITATII:

» Distribuirea materialului didactic necesar, stabdi linktii, iIndrumarea elevilor in activitatea
de pregtire;

» Enunarea temeki a obiectivelor - Eduag Interculturad, tolerana si acceptarea celor din
jur.;

» Parcurgerea materialului;

» Comunicarea noilor cugtinte: Se explig ce inseamnsa fii cu adevirat tolerant: O persoén
toleranti accepi diversitateasi nu are idei preconcepute despre cgil¢ baza difergelor
de religie, ra& gen, preferite de orice tip. Toleraa inseaminsi sa fii flexibil, sa ii accepi
pe cei din jusi dreptul lor de a fi ga cum §i doresc.

» Se adreseaarmitoarele intreéri:
- Ce alte ngonalitati putem gsi la noi intara? (R: La noi intara mai putem g&si maghiari, romi,
sa&i, sarbi,ucrainiei, machedoni, etc.)
- Cum \a comportaé cu aceste persoane?
- Aveti prieteni de alt ngionalitate, de exemplu?

- Cat de multestiti despre cultura acelor prieteni? Despre tidelilor, portul naional tradiional,
stilul de dans, limba.a.m.d.?

- Ce se spune despresevoi considerd ca nu este adewat?
- Cum putem elimina aceste stereotipuri, acesteqeeiti?
» Fixarea cungtintelor, asigurarea retgai si a transferului de informa

REZULTATE OBTINUTE:
» Copiii au colaborat atat cu echipa makmhtsi in cadrul grupului de copii.
» Au fost observate imbatitiri la copiii ce prezentau t@eri in comunicare. Agéia s-au implicat in

activitatile desfisurate, iar la finalul activitii s-a observant stilnde sine ridicét si dorinta de
exprimare.

Activitatea 3: A fi parinte este cea mai importanid si motivanta menire
COMPONENTA 1: PARTICIPARE SCOLARA

VFH -PLE'E_ VBL“NTAHAT _ |N|I|ATWE _ PRDFES'DNM—'SM Proiectul beneficiazi de un grant in valoare de € 954.209, ofenit de Islanda,

P N Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.
i PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE 71 DESTINATE COPILOR

Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a
OIN EDMUHHAHLE VULNERABILE cod 070 copiilor si finerilor de etnie roma si a familiilor acestora din comunitati rurale si cartiere
urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea
calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.
PROMOTOR: PARTENERI:
CONSILIUL JUDETEAN IALOMITA CONSILIUL JUDETEAN ARAD CONSILIUL JUDETEAN BUZAU CONSILIUL JUDETEAN MURES

D.GASPC IALOMITA DGASPC ARAD D.G.ASPC BUZAU D.GASRC MURES Ascciatia CRIPS
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COMPONENTA 3: CUNOASTEREA DREPTURILOR COPILULUI. DR EPTURI SI
RESPONSABILITATI

SCOP: Integrarea social

OBIECTIVE
- Respectarea drepturilor copilului
- Responsabilizareaipntilor
- Cresterea performaelor scolaresi promovarea
METODE FOLOSITE:
- Informaresi consiliere de grup
DESFASURAREA ACTIVITATII:
- activitate de informargi sensibilizare a Frintilor cu privire la rolul colabairii familie-scoak Tn
dezvoltarea personaiiti copilului
- prezentarea materialului informativ PPT, realizatitire EM3
- comunicarea interpersofiahclude elemente verbale, paraverbaleon-verbale (vizuale)
- predarea de produse de igigrersonal
REZULTATE OBTINUTE:.
Grupul tinta aduti a prezentat un interes crescutifde importam particigirii scoalaresi a respecirii
drepturilor copiluluisi a obligaiilor parintesti. Acestia au cosgtientizat metodele de comunicare eficigrd
tipurilor de comunicarei a impactului asupra copiilor.

Activitatea 4: Programul Zilnic Al Copilului Scolar
COMPONENTA 2: EDUCATIE PENTRU SANATATE

SCOP: Formarea unei atitudini pozitisieesponsabile f& de sinatatesi igiena.

OBIECTIVE
* cunoaterea cotinutului de educige pentru 8natate
* respectarea normelor de igiepersonal si a mediului Thconjuitor, necesare integrarii in véa
sociah
METODE FOLOSITE: Informarei consiliere de grup
DESFASURAREA ACTIVITATII:
* Prezentarea materialului informativ
* Informarea grupulutinta cu privire la nduni de baz a educgaei pentru 8natate cu privire la:
alimentaie, activitate fizid, igiem personal, igiena spaului, somnsi odihns.
REZULTATE OBTINUTE:
» Grupultinta a prezentat un interes crescuii fde igierd, sanatatesi efectele acestora pe termen lung
inclusive n vederea integri sociale. Adufii si copiii au realizat importaa unui progransi a
efectelor asupraimatatii fizice si mintale.

2) CENTRUL DE ZI DE INGRIJIRE A COPIILOR, INEU, JUD ETUL ARAD

w_l* -PLE'E_ VBL“NTAHAT _ |N|I|ATWE _ PRDFES'DNM—'SM Proiectul beneficiazi de un grant in valoare de € 954.209, ofenit de Islanda,

: N Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.
| PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE ZI DESTINATE COPILOR  Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a
OIN EDMUHHAHLE VULNERABILE cod 070 copiilor si finerilor de etnie roma si a familiilor acestora din comunitati rurale si cartiere
urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea

calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

PROMOTOR: PARTENERI:

CONSILIUL JUDETEAN IALOMITA CONSILIUL JUDETEAN ARAD CONSILIUL JUDETEAN BUZAU COMNSILIUL JUDETEAN MURES

(X L L3 ) A

D.GASPC IALOMITA DGASPC ARAD D.G.ASPC BUZAU D.GASRC MURES Ascciatia CRIPS
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LTAnE nasALA

Activitatea 1: "Panza prieteniei/ Panza de pianjen” (Componenta — Socializare, timp
liber si educatie nonformala)

Scop : Creterea coeziunii grupului

Obiective:

. dezvoltarea unei refanari interpersonale pozitive;
. facilitarea intercunagerii;

. consolidarea retalor de prietenie;

Materiale/resurse folosite: ghem de sfoar

Metode folosite: conversa, jocul

Destisurarea activitii: Copii au fost gezai in cercsi au aruncat un ghem de sfaate la unul la altul, iar
fiecare participant i-a spus celui care urnieedlitatea pentru care il adicel mai mult. Jocul s-a incheiat
cand ghemul de sfo@am ajuns la cajt si s-a creat o parzde @ianjen.

Rezultate otinute: Copiii au prezentat dificdli la inceput in a identifica o calitate reprezamtapentru
celilalt copil, dar paa la final au resit sa atribuie mai multe caliti decat se geptau. Ei au manifestat
entuziasm cand au aflat cum sunt perdgeda ceilati copii si acest aspect a contribuit la consolidare:
prieteniei lor.

] PLUS VI]LUNTAR'AT_ |N|"|'|A'|'IVE _ FRI]FES"]NA“SM Proiectul beneficiazd de un grant in valoare de € 954209, oferit de Islanda,

N Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.
PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE ZI DESTINATE COPHLOR  Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a

OIN EHMUMEAHLE VULNERABILE cod 070 copiilor si finerilor de etnie roma si a familiilor acestora din comunitati rurale si cartiere
urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea
calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

PROMOTOR: PARTENERI:
CONSILIUL JUDETEAN IALOMITA CONSILIUL JUDETEAN ARAD CONSILIUL JUDETEAN BUZAU CONSILIUL JUDETEAN MURES

D.GASPC IALOMITA DGASPC ARAD D.G.ASPC BUZAU D.GASRC MURES Ascciatia CRIPS
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Activitatea 2: Matematica distractiva

Scop : imbuatitirea abiligitilor de calcul

Obiective:

- invatarea openglor matematice prin activiti ludice care stimule@znteresuki concentrarea pe saréin
- recuperarea intarzierilor in ceea ce pitweabilititile de calcuki rezolvare de probleme;

- stimularea motivigei si a atitudinii optime pentru rezolvarea ex@iiar;

Metode folosite: informare, educare, jocuri

Materiale/resurse folosite: cartgeacolorate cu numere, clips-uri din lemn cu numise,

Desfisurarea activittii: Copiii au primit cartonge in diverse culori cu cate un namgi clipsuri cu numere
mici de la 1 la 1Gi cu semne matematice (+,-,X, :, =). Ei au pringitcsna de a realiza opegiiade calcul
identificand clips-urile cu numerele corespitoare care & dea rezultatul afat pe cartorge. Aceast
activitate educativ prin joaé le-a stimulat gandirea prin identificarea unui umwariat de posibiliti de
calculsi motivatia pentru a finaliza cu succes exeile date.

Rezultate obnute: Pe parcursul activtii copiii s-au amuzagi s-au implicat activ in rezolvarea sarcinilor.
Acestia au concluzionat acmatematié poate fi interesaatsi distractiva da@ sunt folosite alte metode
didactice. Eisi-au exprimat dorita de a mai participa la astfel de actititdesi matematica nu e disciplina

lor preferad. -

.l
s
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=
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] PLUS VI]LUNTAR'AT _ |N|"|'|A'|'IVE _ FRI]FES"]NA“SM Proiectul beneficiazd de un grant in valoare de € 954209, oferit de Islanda,

N Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.
PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE ZI DESTINATE COPILOR  Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a
OIN EHMUM}'AHLE VULNERABILE cod 070 copiilor si finerilor de etnie roma si a familiilor acestora din comunitati rurale si cartiere
urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea

calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

PROMOTOR: PARTENERI:
CONSILIUL JUDETEAN IALOMITA CONSILIUL JUDETEAN ARAD CONSILIUL JUDETEAN BUZAU CONSILIUL JUDETEAN MURES

D.GASPC IALOMITA DGASPC ARAD D.G.ASPC BUZAU D.GASRC MURES Ascciatia CRIPS



i
—L
lﬁ:::tenstein t ,H'ns

Norway grants o e

Activitatea 3: Diminuarea absenteismului scolar

Informarea printilor cu privire la necesitatea partiéng copiilor la educae
Obiective: - facilitarea accesului la edtiea

- implicarea activa familiei in procesul de edu@al copiilor

- stimularea poziiva copiilor pentru crgerea frecvetei scolare

Parintii au fost informa cu privire la rolul edudgei in dezvoltarea psiho-sociad copiluluisi importarta
implicarii familiei Tn activititile educative. Le-am prezentat strategii derird pozitiva benefice pentru
cresterea motivaei si frecvertei scolare la copii.

Parintii au manifestat intereg au oferit un feedback cu privire la aspectelezpntate. Ei au méionat &
Tsi doresc 8§ beneficieze de sprijinul echipei mobile in vedeieauratatirii frecventei scolaresi vor aplica
n relgionarea cu copilul strategiile de dnte pozitivi asimilate Tn cadrul acestei intalniri.

PLUS V[II.UNTARM.T _ ]NI]"ATIVE _ I]R[":ES"]NAL]SM Proiectul beneficiazd de un grant in valoare de € 954209, oferit de Islanda,

N Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.
PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE ZI DESTINATE COPILOR  Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a
OIN EHMUNHMHE VULNERABILE cod BHIDZ0 - copiilor si tinerilor de etnie rom3 si a famililor acestora din comunitdti rurale si cartiere
urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea

calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

PROMOTOR: PARTENERI:

CONSILIUL JUDETEAN IALOMITA CONSILIUL JUDETEAN ARAD CONSILIUL JUDETEAN BUZAU COMNSILIUL JUDETEAN MURES

&

DGASPC IALOMITA DGASPC ARAD D.GASPC BUZAU D.GASRC MURES Ascciatia CRIPS
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3) CENTRUL DE INGRIJIRE DE ZI PANCOTA, JUD. ARAD

Activitatea 1: Incluziune sociala

SCOP: Promovarea oportuititor egale pentru incluziunea socia copiilor de etnie romprin participarea
la un grup de socializare.

OBIECTIVE

» Formareai dezvoltarea abilitilor de comunicarei socializare a copiilor;

» Corstientizarea copiilor in ceea ce prite necesitatea forini si dezvoltarii capacitilor de
relgionaresi comunicare, in vederea incluziunii lor sociale.

* Formareasi dezvoltarea abilitilor sociale de baz in interagiunea cu copii de acegavarsa
(comunicare verbala, imativa sociak, dezvoltarea jocului, comunicare aseittiwvespectarea
normelor sociale);

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

in cadrul grupului de socializare copii au fostatiga se prezintgi si se descrie in fa grupului, membrii
echipei mobile avand intervegnprin evidenierea unor interese comune la copii, pentru aifadiitierea
contactului social.

S-au degfsurat jocurisi activitati de grup care incurajeazopiii si imparti materialele (jocuri de societate,
creioane colorate, agtiware), 4 Tsi astepte randusi sa 1i respecte pe ceil@l

Copiii au fost incurajg sa comunice, iar comportamentele sociale dezirahiléoat apreciate, fapt care le-a
intérit si crescutsansele ca acestea se repete. Fiind incjutoti Tn activititi in care trebuieacoopereze,
toti copiii s-au sinfit inclusi si accepta.

REZULTATE OBTINUTE:
Prin propunerea unor acti&it comune, chiagi copiii care preziri retineri in a intia contacte sociale, au

avut ocazia de a participa impréuwu ati copii la jocurisi activitati.
Copiii au folosit materialele responsabil, le-aypidnat cu colegii lor,si-au ateptat randul, au comunicat.

NPy VOLUNTARIAT - INITIATIVE - PROFESIONALISMienes e i Grarrie SEE o st i Do ol
| PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE ZI DESTINATE COPHLOR  Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a
OIN EDMUH”’AULE VULNERABILE cod BHipz0 copiilor si tinerilor de etnie roma si a famililor acestora din comunitati rurale si cartiere

urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea
calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

PROMOTOR: PARTENERI:
CONSILIUL JUDETEAN IALOMITA CONSILIUL JUDETEAN ARAD CONSILIUL JUDETEAN BUZAL CONSILIUL JUDETEAN MURES

(X L L3 ) A

D.GASPC IALOMITA DGASPC ARAD D.G.ASPC BUZAU D.GASRC MURES Ascciatia CRIPS
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Activitatea 2: Educatie incluziva si combaterea abadonului scolar
SCOP: Respectargapromovarea dreptului la edueaa tuturor copiilor
OBIECTIVE:
- Cresterea motivaei elevilor pentru participaregolaf
- Cunoatereasi intelegerea efectelor absenteismului sau abandogudlar
- Combaterea discrimimii in mediulscolarsi cultivarea empatiei
Materiale/resurse folosite: Film educativ pe tendacgie incluziva, videoproiector, laptop

Metode folosite: Informarea, dezbaterea, vizioridme educativ
Destisurarea activittii:
1. Informarea copiilor cu privire la riscurilg efectele absentismului/abandonucolar
1. Informare cu privire la incluziunea in edtieai promovarea valorizii egale a tuturor copiilor
2. Vizionare film educativ pe tema : Eddigaincluziva
3. Teme de dezbatere: s-au propus diverse teme datdezlocu copiii: Cultdr, Bariere in initare,Empatie.
Rezultate obnute: Copiii au urrarit cu interes filmul prezentat au participat la dezbateri.

Activitatea 3: Influenta climatului socio-familial asupra dezvoltarii copilului

Scop : Promovarea unui climat socio-familial edirdit, care & permit dezvoltarea armonioas copiilor

Obiective:
» Consiliereasi informarea grintilor pentru inérirea rolului acestora in @gnile ce favorizeaz educaia si
pastrarea coeziunii familiale
» Consolidarea abilitilor si cunastintelor parintilor privind ingrijireasi educarea copiilor

Materiale/resurse folosite: materiale informative
Metode folosite: informarea, dezbaterea, indrumatisadia dirijata
Destisurarea activittii:

Parintii si bunicii prezefi la aceagt activitate au fost informasi Tncurajai la dezbatere pe tema Influan
climatului socio-familial asupra dezvati copilului. Specialgti EM1 au distribuit materiale informative pe

tema propus

Participanii au fost informa cu privire la urnitoarele aspecte:
- modali&ti de dezvoltare a abiiitilor de comunicare asertiin cadrul familiei, facilitarea comuriic
- aspectele evolutive ale copilukiinevoile acestora in furie de categoria de vaisiin care face parte

NPy VOLUNTARIAT - INITIATIVE - PROFESIONALISMienes e i Grarrie SEE o st i Do ol
| PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE ZI DESTINATE COPHLOR  Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a
OIN EDMUH”’AULE VULNERABILE cod BRIDZ0 copiilor si finerilor de etnie roma si a familiilor acestora din comunitati rurale si cartiere

urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea
calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

PROMOTOR: PARTENERI:
CONSILIUL JUDETEAN IALOMITA CONSILIUL JUDETEAN ARAD CONSILIUL JUDETEAN BUZAL CONSILIUL JUDETEAN MURES

(X L L3 ) A

D.GASPC IALOMITA DGASPC ARAD D.G.ASPC BUZAU D.GASRC MURES Ascciatia CRIPS
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- metode pentru dégirea sau prevenirea unor sitia@e dificultate care pun in pericol dezvoltaregpidor sau
care genereaziscuri de separare a copiilor din mediul lor fhahi

-asistarea gintilor in identificarea serviciilor adecvate nevoilcopilului, prin oferirea inform@lor concrete
despre serviciile deamatate, terapeutice, edu@anale, recomandate pentru atgus dezvoltareai functionarea
optima a copilului

-intelegerea sistemului de recompens@edepse in eduga copilului, darsi a altor metode de disciplinare
pozitiva (modelarea, Tidtirea pozitia,etc)

Rezultate obinute: Participati au fost implicai in activitatea propus participand activ la dis¢ii si dezbatere.

Activitatea 4: Prevenirea abandonului scolar

Participani: parintii copiilor inscrgi in GT
Scop : Costientizarea printilor cu privire la importata particigirii la educaie a copiilor
Obiective:
* Informareasi consilierea printilor cu privire la dreptul copilului la eduga
» Cunoaterea de a@tre parinti a potenialului de Tnvitare a propriului copiki modalititile de stimularesi
suginere a acestuia
» Implicarea familiei n reabilitaregcolar si sociak a copilului

Metode folosite: informargi orientare, conversia, consiliere.
Des#tisurarea activittii:

Parintii au fost informa si consiliai in vederea prevenirii abandonuggolar la copiilor.

S-a urnarit corstientizarea printilor cu privire la rolul eduagei in dezvoltarea copiilor, fiind edugau privire
la metode eficiente de a stimujamotiva copiii Tn activitategcolai. Consilierea s-a axat pe: modiitde
implicare Tn activitateacolai a copiilor, mefinerea reléei cu reprezentan scolii, importana educgei.
Rezultate obnute: Ririntii au cooperat cu echipa mabilau ineles aspectele prezentateloresc ca minorii s
beneficieze de eduga. S-a observat faptulacmajoritatea printilor nu alo@ suficient timp impliérii n
activitateascolar a copiilor, astfel au primit sfatugi sugestii in vederea dezvaii unui management al
timpului eficient.

: N Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.
| PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE ZI DESTINATE COPILOR  Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a
OIN EDMUHHAHLE VULNERABILE cod 070 copiilor si finerilor de etnie roma si a familiilor acestora din comunitati rurale si cartiere
urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea

calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

w_l* -PLE'E_ VBL“NTAHAT _ |N|I|ATWE _ PRDFES'DNM—'SM Proiectul beneficiazi de un grant in valoare de € 954.209, ofenit de Islanda,

PROMOTOR: PARTENERI:
CONSILIUL JUDETEAN IALOMITA CONSILIUL JUDETEAN ARAD CONSILIUL JUDETEAN BUZAL CONSILIUL JUDETEAN MURES

(X L L3 ) A

D.GASPC IALOMITA DGASPC ARAD D.G.ASPC BUZAU D.GASRC MURES Ascciatia CRIPS
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RETETLTARE RacALA

JUDETUL BUZAU

1) COMPLEXUL DE SERVICII
2) PENTRU COPILUL CU HANDICAP NR. 14, RM. SARAT

Activitatea 1. 20 Noiembrie — Ziua internationala adrepturilor copilului

Beneficiarii din cadrul centrului, coordonati dergenalul de specialitate au desfasurat cu ocaea Z

Internationale a Drepturilor Copilului, activitte@,lume a prieteniei,,.
Copiii au scris mesaje cu privire la drepturile ibdpi si le-au Tmgrtit in comunitate.
Activitatea doreste sa contribuie la respectaregtdrilor copilului la viata, nume, joaca, educasaritate,

exprimarea opiniei, dreptul de a fi protejat imparoricareo forme de abuz. Au avut loc discutidsspre
responsabilitatile si indatoririle pe care le avaasta lor.

] PLUS VI]LUNTAR'AT_ |N|"|'|A'|'IVE _ I]R[":ES"]NA“SM Proiectul beneficiazd de un grant in valoare de € 954209, oferit de Islanda,

N Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.
PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE ZI DESTINATE COPHLOR  Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a

OIN E[]MUH”'M”_E VULNERABILE cod BHIDZ0 - copiilor si tinerilor de etnie rom3 si a famililor acestora din comunitdti rurale si cartiere
urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea
calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.
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Activitatea 2: Educatie remediala romana, matematia

in cadrul centrului specialii au desfsurat activitasti remediale la limba romana si matematica care &
avut ca scop stimularea finalizarii invatamantuhbligatoriu si imbunatatirea ratei succesului scpkentru
copiii din grupurile dezavantajate.

in cadrul acestor activiti copiii sunt sprijiniti in efectuarea asistad temelor, in activitati remediale,
precum si in ameliorarea dificultatilor in invatare

Activitatea 3: Activitati de recuperare

Copii, beneficiari ai serviciilor Centrului de Rgmrare pentru Copilul cu handicap, beneficiazayiddal,
de activitati de recuperare, specifice nivelului diezvoltare, a nevoilor identificare si a dizalbhiiit ;
activitati de dezvoltarea auzului fonematic( cuvsitdba-sunet), activitati specifice de recupex@gnitiva
si motorie, activitati specifice de recuperare lpggica si imbunatatirea limbajului.

Activitatea 4. Importanta frecventarii cursurilor s colare pentru dezvoltarea copilului

Parintilor li s-a adus la cunostinta si li s-a eoqt rolul scolii care este foarte important intsiaricarui
copil. Pentru intarirea atasamentului dintre scaaleopil este nevoie ca parintele sa inteleagadavarat
semnificatia si valorile acestui termen, precunmsidul in care scoala ajunge sa influenteze deawealta
intelectuala a copilului.
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Chiar daca unii parinti considera scoala dreptstitutie educativa, pur si simplu formala, fara-i atribui
un rol concret, iar pentru altii aceasta este dekdpretuita, implicandu-se in activitatile salate de catre
cadrele didactice in beneficiul educatiei copilului trebuie sa contestam faptul ca scoala ne rasiguelul
de educatie de care avem nevoie pentru a puteawsefi cerintelor concrete ale vietii.

Indiferent de situatie, nu trebuie sa negam fapawdcoala este o institutie educativa destul deitapta, cu
reguli stricte ce trebuiesc a fi respectate infakacat copilul sa beneficieze de cea mai bunatare.

Solicitarile cadrelor didactice nu fac altceva desa il ajute pe copil sa se identifice din punetvédere
profesional in societate, determinand capacitateataia de invatare si acumulare a cunostinteloesae
pentru viata.

De asemenea, prin scoala copilul va putea inten@&tcu colegii de clasa, va reusi sa se integrazein
mediu social nou, va dobandi anumite abilitati pcecde invatare a limbilor straine ori de manuire
calculatorului. Acesta va fi invatat, ascultat gakiat cu regularitate in asa fel incat professaiise asigure
ca minorul a acumulat cantitatea de cunostinte Saeepentru parcurgerea fiecarei perioade de stud
folositoare in anii de mai tarziu.

Parintilor li s-au exemplificat cateva modatitorin care pot &se implice activ in edugda copilului:

. Sa comunie regulat cu cadrele didactice ale copiluba puna intredoi cheie, precum: in ce domenii
se desculg ce mai poate fi imbuitatit si cum 1l pai suginessi ajuta de acas

. S participe la cat mai multe actiit scolare: sedinte cu printii, serkari, festivitati sau ledi
deschise;

. S planifice excursii cu scop edummal in afarascolii. Cateva exemple de actiit — excursii,
tururi de muzee, vizite la bibliotecDac cel mic inva despre animale tigputea merge Timpreuna la un
muzeu dsetiinte naturale. Acest lucru 1i va oferi copilului paktatea de a aplica in via real cunatintele
pe care le-a dobandit laagiinita sauscoak;

. SA organizeaze leit interactive acas Activitatile domestice pot imbutati procesul de initare. De
pilda, pot crea cantecg rime cu vocabularul Tritat la clag. O sesiune deagt distractiva 1i poate oferi
celui mic ocazia de gi-dezvolta inelegerea desprémstatesi nutritie;

. S urmareasca impreudfilme si videoclipuri educaonale;

. S puna intreldri Tn mod regulat despre cum a foststapak, dacé a Tnwatat ceva nou, precurmi
despre cea mai grea parte a zilei. Comunicared éidasurajea pe copii & revizuiasé ceea ce au iiyat
pe parcursul zilei;

Scoala este a doua casa a copilului in formaracésta casa el trebuie sa paseasca cu bucur@esiene.
Scoala este un prim factor al educatiei continusisematice. Activitatile educative, utilizate scoala,
dezvolta un caracter programat, planificat, indistla individ.

Educatia de baza este o datorie si o responsébisitendividului fata de ceilalti membri a sociétat
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Activitatea 5: Rezolvarea conflictelor

Cand vine vorba de probleme si conflicte, toatadare cunoaste foarte bine ca fiind inevitabilexsstente
in viata noastra destul de des, chiar daca nu niendmnstient acest lucru. Insa, cand vine vorbspoe
rezolvarea acestora, intampinam dificultati decaeste o situatie mult mai delicata.

Este mult mai usor sa se iveasca un conflict, dezate rezolve acesta, iar copiii si tinerii awdieta mult
mai accentuata de a intra in aceste altercatii.

Acest lucru este din cauza a mai multor factointpe care: perioada in care se afla de dezvodtaieelui si
identitatii, nesiguranta in fortele proprii, difitatea de a lua decizii si chiar primul instinctirsipuls care
este la extrema cu a gestiona situatia cu calnstatgelepciune.

Cu toate acestea, noi, adultii, reprezentam un hyoeldru acestia si este de datoria noastra seatama o
maniera prin care se pot rezolva aceste probleme.

Important este sa le dam exemple si modalitati pame se poate rezolva un conflict si nu sa le dalutia
exacta. Astfel, copiii si tinerii vor invata, landul lor, cum pot gestiona aceste situatii candmar aparea.
Resursa de saptamana aceasta este: o0 serie deniireaglicative a unor modalitati de rezolvare
problemelor si conflictelor ce ajuta la dezvoltameaederii copiilor in fortele proprii.

a)

Activitatea 6: Ce inseamna si de ce este importanta relatia parinte-copil “validarea
emotionala”

Validarea emotionala este una dintre notiunilepinologie care te pot ajuta sa ai o relatie maiabcu cei
din jur, dar si cu tine insuti. A valida emotiileei alte persoane inseamna a-i arata ca poti sadkegi.
Chiar daca nu suntem de acord cu gandirea, emdliégerile si comportamentele unei persoane denu
incurajam, putem sa aratam ca le intelegem.

Validarea emotionala nu inseamna incurajarea unoptie sau comportamente, ci pur si simplu
recunoasterea acestora si intelegerea lor.

Validarea emotionala — de ce este importanta

A fi inteles este un ingredient esential pentrue@ac relatie de conexiune si sprijin intre doussgane.
Cand cineva important pentru noi ne intelege, imgeaca ne aude si stie daca avem nevoie de agigor,
empatie sau compasiune.

Nevoia de a fi acceptati de catre cei din jur esteevoie fundamental umana. Atat copiii, cat sil@Edau
nevoie sa se simta ascultati si acceptati asa oatnGand un parinte spune “Imi dau seama ca eggsiru
tine sa renunti la o ora de joaca si ca esti fulinsaceasta cauza.” nu transmite copilului idefatfebui sa
fii furios mereu cand nu te poti juca atat cat Vraii il ajuta pe copil sa isi constientizeze ei@tii arata
ca sunt normale (oricat de intense ar fi ele) siréta copilului ca starea lui emotionala estecgrit de
importanta pentru parinte incat acesta sa o obsese o inteleaga.

Cand copilul observa ca emotiile sale sunt gesteonalm si cu intelegere de catre parinte, se Gmenai
usor si comunica mai deschis cu acesta. Aratarmhpilului ca ceea ce simte sau ceea ce spune nu
destabilizeaza si nu sunt ,catastrofale”, ii modeteeeasi atitudine fata de propriile emotii.
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JUDETUL MURES

1) CENTRUL DE ZI BUCKNER TARNAVENI
Activitatea 1. Abilitarea copiilor prin lucru manual si educatie pentru “Siguranta
Online”

Activitatile de abilitare a copiilor s-au desfadupee mai multe paliere: activitati esentiale delite a
copiilor in primul rand au fost activitatile de lucmanual prin care s-a urmarit dezvoltarea akilttain
lucru cu diferite materiale, dezvoltarea imaginatecreativitatii si responsabilizarea copiilorarincepe o
activitate practica si a o incheia prin finalizasa

Prin aceste activitati s-au punctat si pe o maalahationare a copiilor unii cu altii in lucrul éehipa, pe
intelegere dar si cat de important este respattddiprocitate.

O problema majora pe care o intalnim tot mai desundul copiilor si tinerilor sunt efectele negatpe care
le are utilizarea anumitor platforme sau aplical#i internetului.

Astfel noi am implementat si facem asta incontieusubiecte si teme actuale ale Sigurantei Onling ¢
anume sa fie copiii in siguranta, sa navigheze-sitesi pagini cu informatii corecte si sigure, sa
comunice sau sa cada in capcana unor oameni cpueear avea o influenta negativa asupra dezvoloerii
Aceste activitati vrem sa le continuam, deoarecesicderam ca sunt foarte potrivite copiilor si atéyasentru
zilele in care traim.

¢
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Activitatea 2: Educatie si joaca in aer liber

Activitatile in aer liber sunt pe placul elevilarmereu doamnele invatatoare profita de vremea ipendéru
a desfasura activitati afara: s-au organizat letiipictura afara, concursuri in aer liberi, sefééctii de
citit, jocuri si multe altele.

Taberele si excursiile deasemenea sunt organizmtupdezvoltarea copiilor si dobandirea de cuimisti
noi, interactiune cu alti copii, acestea sunt urran@aus pentru ei. Datorita situatiei lor socio-ecmice,

parintii lor nu le pot oferi astfel de iesiri.
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Activitatea 3: Consiliere parinti

Activitati de consiliere a parintilor privind moduh care sa se adapteze cerintelor copiilor, sa aib
relationare cat mai stransa, copilul sa se sim&garanta cand doreste sa impartaseasca cevdilpgrsa
aiba incredere in a le povesti toate schimbarile egar pe parcursul dezvoltarii lui. Parintii wiebsa fie
constienti de lucrurile exterioare care pot ap@egarcursul dezvoltarii copiilor.
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2) CENTRUL DE ZI GLODENI

Activitatea 1: Excursie la Cluj Napoca

Cu ocazia zilei interrteonale a rromilor, care estérbatorita in data de 08 aprilie, reprezerniaentrului
de Zi Glodeni au efectuat pentru copii 0o excurseodzi in Judel Cluj. In itinerarul excursiei au fost
cuprinse urritoarele obiective turistice: @tina Botanid Alexandru Borza din Cluj Napoca, Expgai
Inventiile si picturile geniului renascentist Leonardo Da Vidan Cluj Napoca, Salina de la TurgiaCheile

Turzii.

2= VOLUNTARIAT - INITIATIVE - PROFESIONALISM

PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE Z1 DESTINATE COPIILOR
DIN COMUNITATILE VULNERABILE

Proiectul beneficiazi de un grant in valoare de € 954.209, ofenit de Islanda,
Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.
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urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea
calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.
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Activitatea 2: Tabara de la Oradea

La sfarsitul vacarei de vai timp de partu zile 75 de copii beneficiari din eddProiectului VIP PLUS —
Centrului de zi Glodeni , au avut parte de patle imtensive de recreesesocializare pe care le sintetin
in cateva randuri. Tricdin prima zi copiii au vizitat centrul istoric etatea medieval complexul baroc din
acest ora Spre searla intoarcerea la Summer Nevis Camp, copiii aut parte de o cihcopioad si de un
party pe misura cu karaoke in prezégs mascotei ael. A dow zi, copiii au avut parte de o mini excursie la
Pestera Ugilor unde au vizitat Galeria Oaselor/Ursilor, I&& "Emil Racovia”, Galeria Lumirarilor. A
fost o experietd inedi si exclusiva de a intra in acea glera unde temperatura este consiae a lungul
anului (10 °C), iar umiditatea se mem la 97%. Aceastfrumoad experiem a continuat cu o daceah
vesed in cadrul Centrului Wellness & SPA al Summer CaNwgvis si incheiafi cu un party de neuitat
pentru copii. A treia zi din taipa, copiii au avut parte de o noexperiema de neuitat la baza higic” Il
Cavalino ” Biile Felix unde au avut o ocazie deosghie a dlari. Fiecare copil pe un cal frumos,
inteligentsi bland, a putut admira frumuse naturii. Du@ aceast experiema unicd de clarit, drumul
copiilor s-a indreptatatre Baile Felix la Parcul cu nuferi. Intr-un microclimahic in Europa copiii au fost
cucerii de frumusesa speciilor rare cum este MNufl alb, Lotusul Sacru, Nufarul termal. Spre firlailei,
copiii au avut parte de o ndprovocaresi au vizitat o sa de jocuri ( biliard, darts, joc de fotbal de rijas
de unde au igt foarte fericti de rezultatele lor. Tn ultima zi din tatiarcopiii au vizitat Vivariul Muzeul
Tarii Crisurilor unde se all peste 40 de specii locafeexotice de paianjeni, insecte speamfibieni, reptile
in acvarii, terarii. Dup aceast vizita deoarecesi vremea s-aacit copiii au vizionat filmul ” Ohana:
Comoara ascu#is’.Dupa ce s-a servit masa la pranz cogiHau pus bagajele in autocarg;au luat ramas
bun de la frumosul osaOradea unde timp de patru zileakicirea ochilorsi zambetul de buzele copiilor nu
au disparut nici o clig

A fost o experietd inedii pentru copiii din Centrul de zi Glodeni de a gaviiecare clig din taba&
organizai la Oradea, cel mai important @m@in regiunea istoricCrisana.

Organizarea taberei a presupus mai multe etape.

1. Gasirea in timp relativ scurt a unei locatii casep®ata gazdui un numar atat de mare de particifaupa
multa documentare pe site-uri de specialitate, duple telefoane date si dupa vizitarea a douabpesi
locatii am ajuns la concluzia ca oferta facutaN®ris Summer Camp Oradea este cea mai completa,
programul cel mai divers si atractiv pentru copin mare avantaj I-a constituit faptul ca o singué firma
asigura atat cazarea cat si masa, transportuligitaile.

2. Convingerea copiilor si mai ales a parintilor lartabara va fi 0 experienta de neuitat pentru ¢ei e vor
vedea si experimenta multe lucruri/locuri noi denesante. De asemenea am convirsifi ca insaitorii
grupului de copii sunt persoane calificate, dedicsitcare vor urmari in permangrasigurarea securitatii
copiilor. Acest lucru a presupus multe vizite imamitate, mers din poarta in poarta. Pentru mutirel
copii aceasta a fost prima ocazie in care plecaacdsa pentru mai multe zile si nu erau insotipaienti.

3. Pentru a fi siguri ca elevii care se inscriu olenodul serios si chiar vor veni in tabara am teaufiecare
sa plateasca o suma de 50 lei la inscriere, urroaratesti bani sa ii primeasca Thapoi la sosir€araaea.
in acest fel ne-am asigurat ca grupul de copiimawea fluctugi mari.
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#os VOLUNTARIAT - INITIATIVE - PROFESIONALISM

PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE 71 DESTINATE COPIILOR

OIN COMUNITATILE VULNERABILE cod PRIDZD

PROMOTOR:

PARTENERI:
CONSILIUL JUDETEAN IALOMITA

CONSILIUL JUDETEAN ARAD

DGASPC IALOMITA DGASPC ARAD

CONSILIUL JUDETEAN BUZAU

D.GASPC BUZAU

Proiectul beneficiazi de un grant in valoare de € 954.209, ofenit de Islanda,
Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.
Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a
copiilor si finerilor de etnie roma si a familiilor acestora din comunitati rurale si cartiere
urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea
calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

COMNSILIUL JUDETEAN MURES

DGASPC MURES Ascciatia CRIPS
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RETETLTARE RacALA

Activitatea 3: Cunoasterea drepturilor copilului —informarea parin tilor si sprijinirea
acestora.

Consiliere individual si de grup de specialitate/ sesiuni de intalnirpéuntii pe urmatoarele subiecte:
1. Rezolvare de probleme — dreptuniesponsabiliti ale girintelui ;

2. Managementul timpului — stabilirea priatitor cetin de

competerele parentale pe termen scurt, megliung

3. Tehnici de in&tare eficient — rolul parintelui /RL n procesul

instructiv educativ.

Activitatea 4: Servicii acordate parintilor

Coordonare, sprijin, colaborare cu AJPIS Muse ISJ Mureg in vederea dinerii documentelor
necesare intocmirii dosarelor privind bursa sécilde studiu a unui nuan de 135 de elevi conform
Ordinului 5870 aparut in M.Of.Nr.8 din 4 ianuari@22;

Indrumarea, coordonarea intocmirea dosarului necesar depunerii la Rrien Glodeni in vederea
obtinerii ajutorului de nalzire cu lemneai supliment de energie pentru 27 de persoane din GT

Proiectul beneficiazi de un grant in valoare de € 954.209, ofenit de Islanda,
Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.

2= VOLUNTARIAT - INITIATIVE - PROFESIONALISM
Mr:: PENTRU CALITATE IN SERVICIILE DE 21 DESTINATE COPIILOR
DIN COMUNITATILE VULNERABILE

cod PRIDZD

PARTENERI:
CONSILIUL JUDETEAN ARAD

PROMOTOR:
CONSILIUL JUDETEAN IALOMITA

1

D.GASPC IALOMITA DGASPC ARAD

CONSILIUL JUDETEAN BUZAU

D.GASPC BUZAU

Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a
copiilor si finerilor de etnie roma si a familiilor acestora din comunitati rurale si cartiere
urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea
calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

COMNSILIUL JUDETEAN MURES

) a

D.GASPC. MURES Ascciatia CRIPS
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Echipa interjudeteana a proiectului VIP PLUS
apreciaza buna colaborare cu centrele de zi
si transmite FELICITARI sefilor de centre, angajatilor si voluntarilor,
copiilor beneficiari si familiilor lor!

Mult succesin continuare, in frumoasa misiune de integrare in scoala si
n comunitate a tuturor copiilor!

Echipa DGASPC | alomita
Echipa DGASPC Arad
Echipa DGASPC Buzau
Echipa DGASPC Mures
Echipa Asociatiel CRIPS Bucuresti

= Proiectul beneficiazi de un grant in valoare de € 954.209, ofenit de Islanda,
Wr e VI]I'UNTM“AT - |N|-.“ATWE ) PRDFESIDNA“SM Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE in cadrul Programului Dezvoltare locala.
| PENTRU CALITATE IN SERVICILE DE ZI DESTINATE COPILOR  Obiectivul proiectului este cresterea sanselor de incluziune sociala si o mai buna abilitare a

OIN EDMUM?,&H[E VULNERABILE cod 070 copiilor si finerilor de etnie roma si a familiilor acestora din comunitati rurale si cartiere

urbane defavonzate din judetele lalomita, Arad, Buzau si Mures, asigurand dezvoltarea

calitafii servicilor acordate de 9 centre de zi.

PROMOTOR: PARTENERI:
CONSILIUL JUDETEAN IALOMITA CONSILIUL JUDETEAN ARAD CONSILIUL JUDETEAN BUZAU CONSILIUL JUDETEAN MURES
i ¥ s ) £

D.GASPC IALOMITA DGASPC ARAD D.G.ASPC BUZAU D.GASPC. MURES Ascciatia CRIPS



